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ULUSAL SIRALAMA 2 VE U17 MiLLI TAKIM SECME YARISLARI TALIMATI

1-Yarisma Adi: Ulusal Siralama 2 ve U15 Performans Takip Yarislari

2-Yarigsma Yeri: Ankara Eryaman TOHM
3-Yarigsma Tarihi: 3-4 Nisan 2021
4-Teknik Toplanti Tarihi Saati ve Yeri: 3 Nisan 2021 Saat 08.30’da Ankara TOHM Konferans Salonu

5-Son Liste Bildirim Tarihi: 26 Mart 2021 Saat 18.00

6-Basvuru Adresi: yaristmpf@gmail.com

7-Kategoriler: U15, U17 — Ylzme, Kosu, Atis (3'10)

8-Yarisma Kurallar

b-Teknik toplantiya katilmayan kullpler alinan kararlari kabul etmis sayilacaktir.

a-Yarismalara katilim, 2021 vizeli modern pentatlon lisansi ile yapilacaktir.
c-Kafile onaylari teknik toplantida teslim edilecektir. Aksi durumda miisabakaya katilamayacaklardir.

¢-Kontrol listesi 29 Mart 2021 tarihinde yayinlanacak. Sporcu listelerindeki yanhslklarin diizeltilmesi
ve sporcu cikarma islemleri, kullpler tarafindan 30 Mart 2021 tarihinde saat 18.00’a kadar

bildirilecektir.
itirazlar, sonuglar aciklandiktan sonra 30 dakika icinde yapilmalidir.

e-Kafile listesinde adi olmayan antrendr ve idareciler teknik toplantiya giremez. Ferdi sporcularin

d-itiraz olmasi durumunda itirazlar yazil olarak yapilacak ve 350 TL itiraz bedeli &édenecektir.
miisabakaya katilabilmesi icin en ge¢ 29 Mart 2021 tarihine kadar il temsilcileri ile irtibata gecerek

kafile izin yazisi i¢cin basvurmalari gerekmektedir.
f-Yarismalarin yapildigi ilin disindan gelen, kategorilerinde ilk 3’e giren kadin-erkek sporculara ve
kulliplerinden bir yoneticisi veya antrenoriine verilecek harcirah 6demesi, federasyon tarafindan

merkezi 6deme ile yapilacaktir.
g-Ylzme start listeleri yas kategorisine gore yavastan hizli seriye dogru hazirlanacaktir.
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h-Yarisma talimatinda her tirli degisiklik yapma hakki Turkiye Modern Pentatlon Federasyonu’na

aittir.
I-Bu talimatta yazili olmayan tim unsurlar, UIPM kurallari igerisinde degerlendirilir.
i-Yarismaya tim sporcular, kendi malzemeleri ile katilacak olup, kiyafetler UIPM standartlarina

uygun olacaktir.
j-Yarisma ile ilgili tim saglik ve emniyet tedbirleri Ankara Genglik ve Spor il Muduirligii tarafindan

alinacak olup, bu talimatlar il miadirliga tarafindan kulliplere ve gorevli personele zamaninda

bildirilerek hizmetlerin aksamamasi saglanacaktir.

k-Tim kafileler konaklama yerlerini kendileri ayarlayacaktir.

hakkinda

[-U15 kategorisi yarisi, yizme 100 m, Laser Run, 2x800 m ve 5 metreden isabetli 2x5 atis olarak
n-Kullpler ylizme bransinda yaris icin sporcularinin resmi derecelerini katiim formunda bildirmek
antrendrler

yapilacaktir.

m-Sporcular isterlerse bir Ust yas kategorisinde yarisabilir ve o kategoride degerlendirmeye alinirlar.

zorundadirlar. Her spor kullibl ve antrendéri bildirim yaptigl derecenin resmi oldugunu itiraz vb.

durumlarda ispat etmek zorundadir. Verilen derecenin resmi olmamasi durumunda sporcu ylizme
bildiren kuliip ve

disiplininde misabakaya giremez ve dereceyi
federasyonumuz disiplin kurulunca islem yapilir. Resmi derecesi olmayan sporcular NT (No Time)
olarak bildirilecektir.

9-Yarisma Alani

Ylizme: Ankara TOHM Yizme Havuzu (50 metre kapali, 10 kulvar)
Kosu-Atis (Laser-Run): Ankara TOHM Atletizm Sahasi (tartan pist, beton ve ¢im)

10-Odiillendirme
U15 ve U17 kadin-erkek ilk li¢c sporcu madalya ile 6dillendirecektir.

11-Milli Takim Degerlendirme
Milli takim degerlendirme kriterleri ayrica yayinlanmis olup, tim yas gruplarinda milli takim
kadrolari yapilirken, sporcular oncelikle katildiklari yas kategorisinde degerlendirmeye alinacaktir.
U15 kategorisinde yapilan yarislar, sporcu gelisim amaclidir. Bu kategoride milli takim se¢cmesi

yapilmayacak olup, sporcular planlanan kamplara davet edilebilir.
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12-Ulusal Siralama 1,2,3,4 Puan Tablosu
Siralama Puan
1 20
2 17
3 15
4 13
5 11
6 10
7 9
8 8
9 7
10 6
11 5
12 4
13 3
14 2
15 ve sonrasi 1
13-Yarisma Programi
YUZME LASER RUN LASER RUN
3 Nisan 2021 Isinma: 9.00 U17 Kadin U17 Erkek
Cumartesi U17 Kadin-Erkek | Baslangi¢:9.30 Isinma: 10.30 Isinma: 13.00
Baslangi¢:10.50 Baglangi¢:13.20
YUZME LASER RUN LASER RUN
U15 Kadin-Erkek | Isinma: 9.00 U15 Kadin U15 Erkek
Baslangi¢:9.30 Isinma: 10.30 Isinma: 13.00
Baslangi¢:10.50 Baslangi¢:13.20

4 Nisan 2021
Pazar
14-Yarisma Pandemi Kurallar
a-Yarismalara katilacak tiim antrenor ve sporcular misabaka baslangi¢ tarihinden en fazla 3 gilin
once Covid-19 testi yaptirmak zorundadir. Tesise girisler test sonug belgesi ile yapilacak olup test

yaptirmayanlar kesinlikle havuza alinmayacaktir.

b-Yarisma alanlarina arag, veli ve idareci alinmayacak, sporcular yol Gzerindeki giris kapisindan tesise
yurtyerek ulasacaklardir. Sporcularin tesis girisinde ellerinde lisans/kimlik ve Covid-19 test sonug

belgesi hazir bulunacaktir.
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c-Yarismalar seyircisiz olarak gerceklesecektir. Veli, servis soforleri, idareci veya yetkisi olmayan
kisiler tesis girislerinde bekleme yapmayacaktir.

d-Sporcular, antrendrler ve idareciler havuza HES kodu ile giris yapacaklardir. HES kodu riskli ¢ikanlar
tesise alinmayacaktir.

e-Kullp sporcu, antrenor ve yetkililerin ates 6lciimleri gorevliler tarafindan tesis girisinde yapilacak.
Atesi 38 dereceden yliksek olan kigiler, miisabaka alanina kesinlikle alinmayacaktir. Ates olglimleri
Saglik Bakanhgi’'nin yonergesine goére boyundan veya alindan olclilecektir.

f-Kullip sporculari, antrenorleri ve yetkilileri yaris disinda maske takmak zorundadir.

g-Yarisma bekleme alaninda her kullip arasinda sosyal mesafe kurallarina uyulmasi ve oturma
alanlarinda birer koltuk bos birakilmasi zorunludur. Triblinde oturan kulliplerimizin yer agisindan
problem yasamamasi icin asagidan yukariya dogru siralanmasi onemlidir. Bu kurali kuliip antrenor
ve yetkilileri uygulamak zorundadir.

h-Yarisma esnasinda hakemler ve gorevlilerle iletisime gecerken sosyal mesafenin (2 metre)
korunmasina dikkat edilmelidir.

I-Yarisma alanina yetkisi olmayan kisiler (antrenor, sporcu, muisabaka gorevlisi vb. kisiler harici)
kesinlikle alinmayacaktir.

i-Yarisma ve i1sinma esnasinda duslarin kullanimi yasak olacaktir. Soyunma odalari ve tuvaletlerin
kullanimi esnasinda kulliplerimiz sporcularini sosyal mesafe kurallarina uygun bir sekilde kullanima
yonlendirecektir.

k-Yarisma pandemi kurallarini  uygulamak ve sporcularina uygulatmak kulliplerimizin

sorumlulugundadir.

Dog. Dr. Veli Ozan CAKIR
Federasyon Bagkani



