
 

 

 

 

TÜRKİYE ŞAMPİYONASI VE ULUSAL SIRALAMA 1. AYAK YARIŞMA PROGRAMI 

24-26 MART 2023 / ANKARA 

 

24 Mart 2023 
Cuma 

Teknik 

Toplantı 

08.45 

 

Eskrim Sıralama Turu* 

Kadınlar  

(U17, U19, Genç, Büyük) 
09.00 Isınma 
09.30 Start 

Yüzme  
 U15, U13, U11 
(Kadın, Erkek)  
09.00- Isınma 

09.20 Seremoni 
09.35 Start 

Laser Run 

U15, U13, U11  

(Kadın, Erkek)  

12.00 Isınma 

12.10 Start 

Engel 

Parkuru** 

U15-U13-U11 

(Kadın,Erkek) 

16.00 

 

25 Mart 2023 
Cumartesi 

 

Eskrim Sıralama Turu* 

Erkekler  

 (U17, U19, Genç, Büyük) 

09.00 Isınma 

09.30 Start 

Engel Parkuru  
Kadınlar  

(U17, U19, Gençler)  
09.30 Isınma 
10.00 Start 

 

Yüzme  

Kadınlar  

(Büyükler, U17, U19, 

Gençler)  

13.00 Isınma 

13.20 Start 

Laser Run  

Kadınlar 

(Büyükler, U17, 

U19, Gençler)  

15.00 Isınma 

15.10 Start 

 

26 Mart 2023 

Pazar 

 

Engel Parkuru 

Erkekler  

(U17, U19, Gençler)  

09.30 Isınma 

10.00 Start 

Yüzme  

Erkekler  

(Büyükler, U17, U19, 

Gençler)  

13.00 Isınma 

13.20 Start 

Laser Run  

Erkekler 

(Büyükler, U17, U19, 

Gençler)  

15.00 Isınma 

15.10 Start 

 

 
ÖNEMLİ NOT: 

(*): Eskrim müsabakasına girmeyecek sporcular varsa, isimlerinin en geç 22.03.2023 Çarşamba günü saat 17.00’ye 

kadar online@mpf.org.tr adresine bildirilmesi gerekmektedir. 

(**): U15,U13,U11 yaş kategorilerindeki sporcular, dilerlerse deneme amaçlı olarak engel parkurunu test 

edebilecektir. Engel parkuru, bu yaş kategorileri için tasnif dışı olacak ve puan verilmeyecektir. 
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