LASER RUN SEHIR TURU III - BANDIRMA/BALIKESIR

1-Yarisma Adi: Laser Run Sehir Turu III - Bandirma
2-Yarisma Yeri: Bandirma — General Balc1 Camlig1 Parka
3-Yarisma Tarihi: 24 Aralik 2022

4-Teknik Toplant1 Tarihi Saati ve Yeri: 23 Aralik 2022 Saat 17.00
Bandirma Genglik ve Spor Ilge Miidiirliigii Toplant: Salonu

5-Son Liste Bildirim Tarihi: 18 Aralik 2022 Pazar Saat 18.00
6-Basvuru Adresi: online@mpf.org.tr

7-Kategoriler: U9-U11-U13-U15-U17-U19-Gengler-Biiyiikler ve Masterlar
Sporcular kendi yas kategorilerinde yarisacaklardir.

8-Yarisma Kurallan

a-Yarigmalara katilim, 2022 vizeli modern pentatlon lisansi ile yapilacak olup, yaris alaninda sporcular
lisanslar1 ibraz etmek zorundadir.

b- Yarigsmaya katilacak olan kuliipler, onayli kafile listelerini teknik toplantida teslim edeceklerdir.
Ferdi Sporcular, 18 Aralik 2022 tarihi son olmak iizere il Temsilcileri ile iletisime gegerek Kafile
listelerine isimlerini ekletmeleri gerekmektedir.

c-Teknik toplantiya katilmayan kuliipler alinan kararlar1 kabul etmis sayilacaktir.

¢c-Kontrol listesi 20 Aralhk 2022 tarihinde yayinlanacak. Sporcu listelerindeki yanligliklarin
diizeltilmesi ve sporcu ¢ikarma islemleri, kuliipler tarafindan 21 Arahk 2022 tarihinde saat 15.00’a
kadar bildirilecektir.

d- Yarismalarla ilgili itiraz bedeli 500 TL dir. itiraz etme yetkisine sahip idareci, antrendr veya sporcu,
itirazin1 ilgili kategori sonucu agiklandiktan 15 dakika sonra yazili olarak yapacaktir. Daha sonra
yapilan itirazlar kabul edilmeyecektir. Yarisma ile ilgili itirazlar1 degerlendirmek ve
sonuglandirmak tizere MHK’dan bir tiye, Teknik Kurul’dan bir tliye ve yarismaya katilim saglayan
modern pentatlon antrenorleri arasindan secilen bir liye olacak sekilde itiraz jiirisi
olusturulacaktir.

e-Yarismaya tlim sporcular, kendi malzemeleri ile katilacak olup, kiyafetler UIPM standartlarina

uygun olacaktir.
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f-Yarisma ile ilgili tiim saglik ve emniyet tedbirleri Balikesir Genglik ve Spor il Miidiirliigii tarafindan
alinacaktir.

g-Tiim kafileler konaklama yerlerini kendileri ayarlayacaktir.

g-Kategorilerinde yeterince sporcu olmamasi durumunda, sporcu, seri ve kategori birlestirmeleri
yapilabilir.

h- Her kategoride ilk 4’e giren erkek ve kadin sporculara madalya verilecektir.

1- Yarismaya katilim gosteren sporcu, antrendr ve idareciler, masraflarini1 kendileri karsilayacaktir,
federasyon tarafindan herhangi bir 6deme yapilmayacaktir.

i- Genglik ve Spor il Miidiirliikleri’nin biitce imkanlar1 dahilinde sporcu, antrendr ve idarecilerin
kanuni harcirahlar1 Genglik ve Spor Genel Midiirliigii’niin 07.06.2007 tarih ve 2461 sayili genelgenin
(5). Maddesi, (c) bendi dogrultusunda (Resmi yarisma sonuglarimi Genglik ve Spor il Miidiirliiklerine
teslim etmeleri kaydi ile) 6denebilecektir.

j-Bu talimatta yazili olmayan tiim unsurlar, UIPM kurallari igerisinde degerlendirilir.

k-Yarisma talimatinda her tiirlii degisiklik yapma hakki Tiirkiye Modern Pentatlon Federasyonu’na
aittir.

I-Bu reglaman hiikiimlerini Tiirkiye Modern Pentatlon Federasyon Baskan yiiriitiir.

9-Yarisma Programi

Kategori: U9, Ul1, U13, U15, U17, U19, Gengler, Biiyiikler ve Masterlar
Isinma Saati: 09.30
Yarisma Saati: 09.40



10-Yarisma Mesafeleri

Kategori Atis Kosu Toplam Atis Mesafesi
Kosu
U9 2x5 Atis 2x300 m. Kosu 600 m. 5 m. (cift el ile)
ull 2x5 Atis 2x300 m. Kosu 600 m. 5 m. (gift el ile)
ul3 3x5 Atis 3x300 m. Kosu 900 m. 5m.
Ui15 3x5 Atig 3x600 m. Kosu 1800 m. 5m.
ulvs 4x5 Atis 4x600 m. Kosu 2400 m. 10 m.
U19 4x5 Atig 5x600 m. Kosu 3000 m. 10 m.
Gengler (19-21yas) 4x5 Atis 5x600 m. Kosu 3000 m. 10 m.
Biiyiikler (22-39 4x5 Atis 5x600 m. Kosu 3000 m. 10 m.
yas)
Master (40+ yas) 3x5 Atis 3x600 m. Kosu 1800 m. 10 m.
Master (50+ yas) 3x5 Atis 3x600 m. Kosu 1800 m. 10 m.
Master (60+ yas) 2x5 Atig 2x600 m. Kosu 1200 m. S5m.
Master (70+ yas) 2x5 Atis 2x600 m. Kosu 1200 m. 5m.
NOT | U19, Gengler ve Biiyiikler i¢in ilk tur atig yoktur.

Dog. Dr. Veli Ozan CAKIR
Federasyon Baskam



