ULUSAL SIRALAMA 3 YARISLARI TALIMATI

Yarisma Adi: Bireysel Tiirkiye Sampiyonasi 3°1ii (Triathle) 4°1i (Tetrathlon) U17, U19, Gengler ve Acik
Yas Ulusal Siralama 3 ve U15 Gelisim Yarislari

Yarisma Yeri: Ankara Eryaman TOHM
Yarisma Tarihi: 21-22 Mart 2020

Teknik Toplant1 Tarihi Saati ve Yeri: 21 Mart 2020 Saat 08.30°da Ankara Eryaman TOHM Konferans
Salonu

Son Liste Bildirim Tarihi: 16 Mart 2020 Pazartesi saat 18:00

Basvuru Adresi: yaristmpf@gmail.com

Kategoriler:

* U15- U17- Yiizme-Kosu-Atis (3’li -Triathle)

*  U19- Yiizme, Eskrim, Kosu-Atis (4’1l -Tetrathlon)

*  Gengler- Yiizme, Eskrim, Kosu-Atig (4’lii -Tetrathlon)
*  Acik Yas- Yiizme, Eskrim, Kosu-Atis (4°1i -Tetrathlon)

Yarisma Kurallar

a.  Yarigmalara katilim, 2020 vizeli modern pentatlon lisansi ile yapilacaktir.
b. Teknik toplantiya katilmayan kuliipler alinan kararlar1 kabul etmis sayilacaktir.

c. Kafile onaylar teknik toplantida teslim edilecektir. Aksi durumda miisabakaya
katilamayacaklardir.

d. Kontrol listesi 17 Mart 2020 Sali glinli yaymlanacak, sporcu listelerinde yanligliklar diizeltilmesi
ve sporcu ¢ikarmalari kuliipler tarafindan 18 Mart 2020 Carsamba giinii saat 18.00’a kadar
bildirilecektir.

e. lItiraz olmas1 durumunda itirazlar yazilh olarak yapilacak ve 350 TL itiraz bedeli 6denecektir.
Itirazlar sonuglar aciklandiktan sonra 30 dakika i¢inde yapilmalidir.

f. Kafile listesinde ad1 olmayan antrendr ve idareciler teknik toplantiya giremez. Ferdi sporcularin
miisabakaya katilabilmesi i¢in en ge¢ 16 Mart 2020 Pazartesi giiniine kadar il temsilcileri ile irtibata
gecerek kafile izin yazisi i¢in bagvurmalart gerekmektedir.

g. Miisabakalarda yapilan ilin disinda kategorilerinde ilk 3’e giren kadin-erkek sporculara ve
kuliiplerinden bir yoneticisi veya antrendriine verilecek harcirah 6demesi, federasyon tarafindan
merkezi 6deme ile yapilacaktir.
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h.  Yizme start listeleri yas kategorisine gore yavastan hizli seriye dogru hazirlanacaktir.

Acik yas (Gengler ve Biiyiikler birlikte) miisabakalari birlikte yapilacak; teknik sonuglar ve klasman ise
gencler ve acik yas olarak aciklanacaktir. U19 yas kategorisi sporcular1 Laser-Run disiplininde
miisabakalarini kendi yas kategorisiyle; yiizme, eskrim maclarini ise gencler ve biiyiikler ile birlikte
yapacaktir. Teknik sonuglar1 U19 olarak agiklanacaktir.

i.  Yarisma talimatinda her tiirlii degisiklik yapma hakki Tiirkiye Modern Pentatlon Federasyonuna
aittir.

j-  Butalimatta yazili olmayan tiim unsurlar UIPM kurallar1 igerisinde degerlendirilir.

k. Yarigsmaya tiim sporcular, kendi malzemeleri ile katilacak olup, kiyafetler UIPM standartlarina
uygun olacaktir.

l.  Miisabaka ile ilgili tiim saglik ve emniyet tedbirleri Ankara Genglik ve Spor il Miidiirliigi
tarafindan alinacak olup, bu talimatlar zamaninda il midiirliigii tarafindan kuliiplere ve gorevli
personele bildirilerek hizmetlerin aksamamasi saglanacaktir.

m. Tiim kafileler konaklama yerlerini kendileri ayarlayacaktir.

n. ULS kategorisi yarisi, yiizme mesafesi 100 metre, Laser-Run 2x 800 metre, 2x5 isabetli atig
olarak yapilacaktir.

0. Sporcular isterlerse bir iist yas kategorisinde yarigabilir ve o kategoride degerlendirmeye alinirlar.

Kuliipler ylizme branginda yaris i¢in sporcularinin resmi derecelerini katilim formunda bildirmek
zorundadlrlar Her spor kuliibii ve antrenérii bildirim yaptlgl derecenin resmi oldugunu itiraz vb.
durumlarda ispat etmek zorundadir. Verilen derecenin resmi olmamast durumunda sporcu yaristan
men edilir ve dereceyi bildiren kuliip ve antrendrler hakkinda federasyonumuz disiplin kurulunca
islem yapilir. Resmi derecesi olmayan sporcular NT olarak (No Time) bildirilecektir.

9. Yarisma Alam

*  Yiizme: Eryaman TOHM Yiizme Havuzu (50 metre kapali, 10kulvar)
*  Eskrim: Eryaman TOHM Eskrim Salonu (350 Newton elbise kullanilabilir)
* Kosu-Atis (Laser-Run): Eryaman TOHM Atletizm Sahasi (tartan pist, beton ve ¢im)

10. Odiillendirme

Ul15, U17, U19, Gengler ve Agik Yas (Gengler ve Biiylikler) kadm-erkek ilk {i¢ sporcu madalya ile
odiillendirecektir.

11.Milli Takim Degerlendirme

Tiim yas gruplarinda milli takim kadrolar yapilirken, sporcular 6ncelikle kendi yas kategorisinde
degerlendirmeye alinacaktir. U15 kategorisinde yapilan yarislar, sporcu gelisim amaglidir. Bu kategoride
milli takim se¢gmesi yapilmayacak olup, sporcular planlanan kamplara davet edilebilir.



Siralama Puan
I 20
2 17
3 15
4 13
5 11
6 10
7 9
3 8
9 7
10 6
11 5
12 4
13 3
14 2
15 ve Sonrasi 1

13. Yarisma Program

21 Mart 2020 Cumartesi
Yiizme

* Isinma: 09:00
*  Bagslangig: 09:30
*  Yarigsma Sirasi: Acik Yas Kadin- Erkek, U19 Kadin-Erkek, U17 Kadin-Erkek, U15 Kadin-Erkek

Eskrim
*  Sporcu Yoklamasi: 12:00-12:15
¢ Isinma: 12:15
*  Eskrim Baslangi¢:12.45
*  Yarisma Sirast: Kadin- Erkek,

Laser-Run
* Ismmma: 13:00
* Baslangic: 13:20
*  Yansma Sirasi: U17 Kadin-Erkek, U15 Kadin- Erkek

22 Mart 2020 Pazar
Laser-Run

e Ismmma: 10:00
¢ Baslangic: 10:20
*  Yarnisma Sirasi: U19 Kadin-Erkek, Acik Yas (U19 dahil) Kadin-Erkek,

Dog. Dr. Veli Ozan CAKIR
Federasyon Bagkani



